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STATUTO e REGOLAMENTO del CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO (C.S.S.)  
 
VISTE  le Linee guida sulla riorganizzazione delle attività di educazione fisica e sportiva nelle Scuole 
 Primarie e Secondarie di I e II grado trasmesse con nota Ministeriale n. 5163 del 
 16/10/2009; CONSIDERATO che le linee guida fanno all’inserimento delle attività motorie 
 nel Piano dell’offerta  formativa la cui elaborazione è proceduralmente disciplinata dal 
 D.P.R. 275/99 e dal  Regolamento di contabilità delle istituzioni scolastiche (D.I. 28 agosto 
 2018, n. 129); 
TENUTO CONTO del Progetto Nazionale a firma congiunta del MIUR, CONI e del Presidente del 
 Consiglio; 
TENUTO CONTO del Progetto Nazionale “Campionati Studenteschi” a firma congiunta MIUR e  
 CONI;  
VISTE le delibere degli organi collegiali; 
 

È ADOTTATO IL SEGUENTE STATUTO 
DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 

(di seguito C.S.S.) 
 
Art.1 – Principi generali 
Il C.S.S. è la struttura finalizzata all’organizzazione e alla promozione dell’attività sportiva scolastica 
e dei valori ad essa connessi.   
Il C.S.S. ha il compito di intraprendere azioni per migliorare la qualità del servizio inerente alle 
attività motorie, fisiche e sportive nella scuola. È ormai unanimemente riconosciuto che lo sport è 
uno degli strumenti più efficaci per aiutare i giovani nella crescita globale della personalità che non 
può prescindere dal completo sviluppo psicomotorio, il quale coinvolge non solo l’area corporea, 
ma anche quella intellettuale, emotiva e sociale.   
Lo sport, infatti, richiede alla persona di mettersi in gioco in modo totale e la stimola a trovare gli 
strumenti e le strategie per affrontare e superare le proprie difficoltà. Allo sport scolastico l’Istituto 
affida il compito di sviluppare una cultura sportiva e di contribuire ad aumentare il senso civico 
degli alunni, a migliorare l’aggregazione, l’integrazione l’inclusione e la socializzazione.  

Art.2 – Finalità e obiettivi formativi 
L’attività sportiva scolastica ha lo scopo di offrire ai ragazzi iniziative intese a suscitare e 
consolidare nei giovani la consuetudine all’attività sportiva, considerata come fattore di 
formazione umana e di crescita civile e sociale. Lo sport educativo deve offrire ad ognuno la 
possibilità di esercitare la padronanza della propria motricità e una sempre migliore conoscenza di 
sé. L’educazione fisica e sportiva deve dare agli allievi la possibilità di agire secondo la propria 
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volontà e capacità nel rispetto di regole condivise.  
Le principali finalità sono:  

 Promuovere la partecipazione degli alunni alla pratica delle attività sportive con la 
convinzione che impegnarsi in uno sport è di fondamentale importanza per la formazione 
della persona e del cittadino.  

 Stimolare la massima partecipazione alle gare scolastiche nelle fasi d’Istituto e nelle fasi 
Provinciali, come momento di esperienza sportiva, di conoscenza di sé stessi, di 
collaborazione e socializzazione, di interiorizzazione dei valori dello sport. Favorire 
l’educazione alla legalità, per l’acquisizione di comportamenti legati allo Spirito Olimpico, 
cittadinanza attiva, rispetto delle regole.  

 Contribuire alla elaborazione e attuazione di interventi di individuazione e recupero degli 
svantaggi, di coinvolgimento diretto degli alunni con bisogni educativi speciali e con 
disabilità.  

 Partecipare ai Campionati Studenteschi organizzati dal MI in collaborazione con Sport e 
Salute SpA, con il Comitato Italiano Paralimpico (CIP), con le Federazioni Sportive Nazionali 
(FSN) e le Discipline Sportive Associate (DSA) riconosciute dal CONI, con le Federazioni 
Sportive e Discipline Sportive riconosciute dal CIP, con le Regioni e gli Enti locali. 

 Partecipare alle attività proposte dalla Rete Nazionale delle scuole a curvatura sportiva. 
 Aderire ad eventi e manifestazioni organizzate da Enti e Associazioni operanti sul territorio 

del Comune di Castel Volturno e comuni limitrofi. 
 Stabilire rapporti di partenariato e collaborazione con le associazioni sportive operanti sul 

territorio. 
Obiettivi formativi specifici sono:  

 Realizzare gli obiettivi formativi primari previsti dal P.T.O.F.. 
 Attivare azioni formative coerenti con le priorità espresse dal Rapporto di Autovalutazione 

e con gli obiettivi previsti dal Piano di miglioramento.  
 Promuovere la conoscenza di sé per riconoscere ed orientare le proprie attitudini.   
 Creare negli alunni un percorso di benessere psico-fisico in tutti i momenti della vita 

scolastica;  
 Migliorare i processi attentivi fondamentali per gli apprendimenti scolastici. 
 Creare negli alunni un’abitudine sportiva nello stile di vita e percepire tale abitudine come 

un’attività regolare quotidiana. 
 Divenire uno strumento di attrazione per i giovani con momenti di incontro e confronto 

motorio e sportivo.  
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 Aiutare la diffusione dei valori educativi dello sport e di educazione alla competizione 
sportiva. 

 Favorire l’aggregazione, la socializzazione e l’inclusione. 
 Integrare alunni provenienti da Paesi, culture ed etnie diverse. 
 Potenziare il senso civico degli alunni.  

Art.3 – Destinatari 
Il C.S.S. è destinato a tutti gli studenti dell’Istituto comprensivo Castel Volturno Vill. Coppola D.D. 
(di seguito I.C. Pinetamare) in orario extracurricolare e/o curricolare, per la partecipazione alle 
manifestazioni sportive organizzate dal MIUR, dall’Ufficio Scolastico Provinciale, dal CONI, dalla 
scuola stessa, da enti di Promozione Sportiva, da ASD- SSD -Polisportive affiliate, riconosciute dal 
Coni e da Sport e Salute e associazioni sportive operanti sul territorio e che hanno sottoscritto il 
protocollo di intesa con la scuola. 

Art.4 – Collegamento con il P.T.O.F.  
Il progetto fa parte del PTOF d’Istituto e trova spazio in ambito curricolare, extracurricolare ed 
opzionale. La programmazione dell’attività sportiva si integra con le finalità educative della scuola 
con l’obiettivo di contribuire al raggiungimento del successo formativo di tutti gli alunni e di dare 
opportunità per un proficuo utilizzo del tempo libero che vede la scuola come centro di 
promozione culturale, sociale e sportiva sul territorio, collaborerà con il dipartimento di scienze 
motorie nella stesura delle programmazioni delle attività da svolgere (periodo sospeso, cosa volevi 
dire?). Sono programmati percorsi di Psicomotricità per i bambini della scuola dell’infanzia, attività 
per tutte le classi della Scuola Primaria, con particolare attenzione al coordinamento con la 
programmazione curriculare di educazione fisica nelle classi IV e V, Programmazione didattica per 
le classi di scuola Secondaria di 1° grado, in stretto rapporto con le progettazioni di discipline 
diverse, in particolar modo con quella di scienze e tecnologia, oltre che di educazione fisica. 

Art.4 – Composizione del C.S.S.  
Il C.S.S. è composto dal Dirigente scolastico pro tempore che svolge la funzione di Presidente, da 
un coordinatore e da tre membri. Coordinatore e membri sono individuati annualmente all’interno 
del Collegio dei Docenti e restano in carica per l’intero anno scolastico. Il Collegio dei docenti 
individua anche un membro supplente che entrerà in carica in caso di rinuncia o decadenza di uno 
dei membri. 

Art.5 – Validità dello Statuto 
Il presente Statuto viene confermato e/o aggiornato annualmente dagli Organi collegiali nelle 
sedute del mese di settembre. 

Art.6 – REGOLAMENTO DEL C.S.S. 
6.1 Il Regolamento è adottato dagli OO.CC. unitamente allo Statuto e ne è parte integrante. 
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6.2 Le attività si svolgeranno sia in orario curriculare che extracurriculare. 
6.3 La partecipazione degli alunni alle attività di pratica sportiva in orario extrascolastico deve 

essere autorizzata dai genitori o dagli esercenti la responsabilità genitoriale (affidatari, 
tutori), compilando un apposito modulo. 

6.4 Lo studente all’atto dell’iscrizione deve consegnare il certificato medico di idoneità 
all’attività sportiva non agonistica e altre certificazioni se richieste dall’attività sportiva da 
praticare o dalla scuola.  

6.5 Per le attività curriculari di educazione fisica (scienze motorie) non è prevista alcuna 
certificazione medica, se non esplicitamente richiesta da specifiche attività sportive o dalla 
scuola. 

6.6 C.S.S. non ha finalità di lucro, esso viene presieduto dal Dirigente scolastico che verrà 
supportato e per la parte programmatica tecnica e progettuale dal Referente del C.S.S. 
(docente di educazione fisica o docente dell’Istituto di altra disciplina in possesso di 
abilitazione all’insegnamento in Educazione Fisica incaricato del coordinamento del Centro 
Sportivo) oltre ad altri docenti con stessi titoli e requisiti che daranno libera e spontanea 
adesione e disponibilità. Il progetto quantificherà anche gli oneri finanziari per la sua 
realizzazione, necessari per avanzare la richiesta di accesso ai fondi delle ore di avviamento 
alla pratica sportiva, il cui finanziamento avverrà nei limiti delle risorse destinabili a livello 
nazionale secondo criteri stabiliti all’interno della Contrattazione integrativa di Istituto. 

6.7 L’individuazione dei membri del C.S.S. avviene secondo quanto previsto all’art.4 del 
presente documento. 

6.8 Il C.S.S. svilupperà interazioni con il MIM, l’U.S.R., gli Enti territoriali, gli organismi e altri 
enti sportivi operanti sul territorio nel rispetto dei reciproci fini istituzionali ottemperando 
alle prescrizioni previste in rapporti tra Enti, strutture periferiche del MIUR, del CONI , ASD-
SSD- Polisportive affiliate a Federazioni riconosciute dal CONI e da Sport e Salute  ed Ente 
di Promozione Sportiva e tutto quanto previsto dall’art.3 del presente documento. 

6.9 Le eventuali partecipazioni degli alunni a gare o tornei a livello di Istituto o Provinciale o 
Regionale o Nazionale in orario di lezione sono considerate attività didattiche, registrate 
nei registri di classe e comunicati preventivamente ai coordinatori di classe per l’eventuale 
adattamento delle lezioni disciplinari curriculari. 

6.10 La partecipazione alle attività sportive di cui al punto 6.9 in orario extracurriculare è 
consentita solo agli alunni in possesso del certificato medico per attività sportive non 
agonistiche o altro tipo di certificato richiesto dalla scuola, autorizzazione dei genitori e di 
un abbigliamento adeguato;  

6.11 Gli alunni sono assicurati per mezzo della polizza assicurativa stipulata al momento 
dell’iscrizione annuale o tramite convenzione o affiliazione con Ente di Promozione 
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Sportiva, o tramite Federazioni sportive riconosciute dal CONI o tramite protocolli d ‘intesa 
firmati con ASD –SSD- Polisportive. 

6.12 Considerate le finalità del C.S.S. e le attività da svolgere, gli alunni sono tenuti ad osservare 
dovranno un comportamento corretto, il pieno rispetto delle regole, rispetto ed 
educazione nei confronti sia degli insegnanti, sia dei Tecnici abilitati se presenti nelle 
attività, rispetto ed educazione tra di loro e verso gli avversari in caso di competizioni 
sportive. I comportamenti o le azioni poco adeguate o che comunque ostacolano le attività 
saranno verbalizzati e trasmessi al Dirigente dell’Istituto e al Coordinatore del C. Classe che 
valuterà eventuali azioni disciplinari formative previste dal regolamento di disciplina degli 
alunni adottato dall’Istituto.  

6.13 Coloro i quali si renderanno responsabili di danneggiamenti alle strutture dell’impianto 
sportivo, della palestra e/o degli attrezzi utilizzati dovranno risarcire il danno, come 
previsto dalle leggi vigenti contenute nel Codice Civile e dal regolamento d’Istituto. Nel 
caso in cui non sia possibile risalire al responsabile il danno verrà risarcito da tutti gli alunni 
che stavano utilizzando la struttura nel momento del danneggiamento.  

6.14 Non verranno ammessi a partecipare alle gare sportive gli alunni che non manifestino 
impegno nel recupero delle carenze disciplinari secondo quanto trasmesso dai coordinatori 
dei consigli di classe e dei team della scuola primaria o che sia stato esonerato dalle attività 
motorie tramite certificato medico. 

6.15 Il presente Regolamento potrà essere modificato in qualunque momento in conformità ad 
eventuali nuove direttive ministeriali. Per questioni non contemplate nel presente 
Regolamento, varranno le disposizioni che sono previste nel Regolamento d’Istituto. La 
validità del Regolamento è disciplinata dall’art. 5 del presente Atto. 
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